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[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK21]摘 要 在“互联网+”背景下，翻转课堂的研究成为了研究者关注的热点。如何有效地构建大学英语生态型翻转课堂模式成为了广大教师关心的问题。本文从跨学科的研究视角，运用课堂生态系统理论，将项目教学法与大学英语翻转课堂结合起来，分别从大学英语项目式翻转课堂生态系统的活力机制、 组织结构机制和恢复力机制三个方面分析了课堂生态系统因子极其之间的关系，构建了大学英语项目式翻转课堂生态系统的总体机制，并探讨了这三种机制是如何在大学英语项目式翻转课堂生态系统中发挥协调作用的，从而保障大学英语项目式翻转课堂的健康发展，实现大学英语课堂教学的生态性。
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引言
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK7]随着信息技术的发展，课堂教学的模式发生了重大变革。教育信息化背景下翻转课堂教学模式已经成为了国内外研究者关注的焦点。从目前大学英语教学改革的动态来看，教学资源、教学手段、教学反馈呈现数字化趋势，而大学英语翻转课堂教学正适应了教育信息化发展的需求，如何实现大学英语教学改革的目标，如何更有效地将大学英语教学与翻转课堂有效地结合起来构建高效生态课堂是我们应该解决的问题。从目前翻转课堂的研究来看，Randall（2013）[1]，张金磊（2012），卢海燕（2014），李艳平（2015）和郑艳（2016）[2]等大多关注的是翻转课堂教学模式的构建，对翻转课堂的研究缺乏理论支撑，本文从跨学科的研究视角，运用课堂生态理论，基于项目化教学法，对教育信息化背景下的大学英语项目式翻转课堂生态系统进行系统分析和研究，主要从大学英语项目式翻转课堂生态系统的活力机制、 组织结构机制和恢复力机制三个方面来分析大学英语项目式翻转课堂教学系统中的生态因素，构建全新的大学英语生态型翻转课堂教学模式，该研究为大学英语教学的研究提供了新视角，拓展了课堂生态理论探究的理论范围。
一、理论框架
（一）课堂生态系统理论内涵
[bookmark: OLE_LINK10][bookmark: OLE_LINK12][bookmark: OLE_LINK11]作为教育生态研究的微观研究，课堂生态系统研究正成为研究课堂环境或课堂教学的一条新路径。在70年代，著名教育学家多伊尔指出课堂生态是对教学环节产生影响的互相联系的过程和事件所形成的网络。国内的大部分研究是把课堂生态作为研究对象。孙芙蓉（2012）[3]指出课堂生态系统具体包括活力、组织结构和恢复力三个主要指标。课堂生态系统的活力是指课堂生态系统的生产者输入系统的能量，其衡量指标是教师和学生通过教与学的活动所输入的全部能量。教师活力主要体现在教师一般性教学和教师发展性教学两个方面，学生活力主要包括学生课堂学习和学生同伴互助学习两个方面。
[bookmark: OLE_LINK14][bookmark: OLE_LINK18]课堂生态系统的组织结构体现了课堂生态系统的复杂性，主要包括师生之间或生生之间通过教与学的活动中能量流动而形成的组织结构。课堂生态系统中如果师生之间和生生之间的目的、内容、方式和态度符合对方需要的程度越高，那么彼此之间能量流动也就越多。课堂生态系统的恢复力是指在受到外界胁迫下，课堂生态系统能够维持或恢复系统结构和功能的能力（孙芙蓉，2012）。课堂生态系统的恢复力受课堂生态系统的活力要素和课堂生态系统的组织结构要素的影响。在现实课堂中，维持好课堂活力和课堂组织结构是促进师生教学能量输出和维持优良课堂生态结构的关键，从而保证课堂恢复力正常运行。
（二）项目教学法
    项目教学法是美国著名教育家 Kilpatrick提出来的, 他将项目的流程总结为“明确目标”，“制定计划”，“实施项目”和“评价总结”，为项目教学法的深入研究提供了理论基础。Pfeifer R，傅小芳（2007）[4]指出项目教学法分为立项、计划、实施、展示和结项共五个阶段，具体是指在教师的指导下，由学生在特定的项目小组中，根据学习兴趣和生活经验提出问题或进行项目创意，对项目是否可行作出决策，并围绕既定的项目成果决定学习内容和学习方式，自行计划、实施和评价学习活动的教学活动。张红玲等（2010）[5]认为项目教学法是师生通过共同实施完整的“教学项目”而进行的教学活动。自20世纪90年代，项目教学法趋于完善并得到国内外学者的广泛重视，克罗恩(2005)，陈妍（2013），刘畅然（2014），杨树林（2015），陶晓玲、黄少波（2016）等将项目教学法运用到不同的课程教学中，进一步丰富和完善了项目教学实践。
二、课堂生态系统视角下大学英语项目式翻转课堂教学模式建构
随着科技的进步和人类文明的发展，生态观念深入人心，因此如何保证教学系统的生态发展是教育界关心的重要问题。祖述勋（2009）[6]认为“翻转课堂”本身也是一个由诸多因素组成并彼此联系、相互影响的有机系统，如何保证整个大学英语项目式翻转课堂的健康发展需要考虑到生态系统的活力机制、组织结构机制和恢复力三项重要指标，三项指标的相互协调有利于整个课堂生态系统的构建和健康发展。
[bookmark: OLE_LINK25]（一） 大学英语项目式翻转课堂生态系统的活力机制研究
尹达（2014）[7]指出在生态系统中，人是最为活跃的因素，也是保持整个生态系统健康发展的直接动力。在课堂生态系统中，教师和学生是整个课堂生态系统的主体，师生“教”和“学”活动源源不断地向课堂生态输入能量，课堂生态才能健康开展。在大学英语项目式翻转课堂生态系统的活力机制模型中，课前和课后教学的环境都是以网络信息微系统环境为主，课中教学的环境以英语课堂微系统环境为主。
在大学英语项目式翻转课堂生态系统的活力机制模型（图1）中，课前和课后教学的环境都是以网络信息微系统环境为主，课中教学的环境以英语课堂学习微系统环境为主。从教育生态视角来看，整个教学活动可以看作是一个微观的教育生态系统。在大学英语项目式翻转课堂中，课前、课中和课后是教学发生的三个重要阶段，在这三个阶段中包括教学生态主体和教学生态环境。在大学英语项目式翻转课堂的课前阶段，教师活力主要表现为教师在网络信息微系统环境中根据教学内容和教学重点制作大学英语微课视频，然后通过网络平台发布各阶段的项目分工的情况并安排项目任务，同时上传微课视频以及英语微课自主学习任务单，学生在网络信息微系统环境中根据教师制定的自主学习任务单集中学习和消化英语微课内容；课中阶段，师生之间的活力机制以及生生之间的活力机制在课堂微系统环境中进行，教师对学生提出的英语问题进行答疑解惑，各项目小组之间相互讨论，同伴之间的合作学习为英语演讲、分角色英语表演、英语口头报告、英语句子翻译比赛等英语项目的完成提供了动力，然后学生向教师提交英语项目任务最终稿，最后教师在课堂英语微系统环境中对学生的项目作品进行点评和总结；课后阶段，师生之间的活力机制以及生生之间的活力机制再次通过网络微系统环境开展起来，学生可以通过大学英语微课教学系统与教师进行互动交流，并完成相应的微课英语作业。学生在完成作业后还可以在网络信息微系统环境中进行学习反馈，与教师共享优秀的英语视频学习资料，师生之间和生生之间互动反馈，加深了知识的内化，调动了学生英语学习的积极性。
网络信息微系统环境是影响教师活力和学生活力的重要环境因子，充分利用好网络信息微系统环境和课堂学习微系统环境对整个大学英语课堂生态系统健康持续发展起重要作用，网络信息微系统环境改变了教师的教学方式与学生的学习方式，因此师生要适应教育信息化网络微系统环境对教学和学习产生的影响，与网络信息微系统环境以及英语课堂微系统环境之间相互适应，协调发展，才能真正实现大学英语项目式翻转课堂的生态化。总之，网络信息微系统环境因子和英语课堂微系统环境因子对教师活力和学生活力的发挥起着重要作用，因此在实际课堂实践中，要引导微系统环境因子向有利于教师活力和学生活力的方向发展，从而激发教师活力和学生活力，促进整个大学英语项目式翻转课堂生态系统的活力机制健康发展。
                     [image: 图片1]
                     图1  大学英语项目式翻转课堂生态系统的活力机制

（二）大学英语项目式翻转课堂生态系统的组织结构机制研究
在大学英语项目式翻转课堂中，课堂生态系统组织结构与传统的大学英语课堂教学完全不同，师生关系和生生关系贯穿于整个大学英语项目式翻转课堂教学中，具体包括“教师教学—学生学习”关系和“学生学习——学生学习”关系（图2）。在课前，教师主要担当领导者和策划者两个重要角色，首先教师要负责英语项目任务的安排，然后还需要负责策划大学英语项目式翻转课堂微课的设计和制作。学生课前就可以通过教师在网络信息微系统环境上传的英语微课视频学习本单元的重点单词和知识点，如果有不懂的知识还可以通过网络平台给教师留言，教师看到留言后可以及时给学生答复。
在大学英语项目式翻转课堂的课中和课后，“教师教学—学生学习”关系和“学生学习——学生学习”关系相比课前更为复杂。在大学英语项目式翻转课堂中，“教师教学”不再是“教师讲，学生听”和满堂灌的形式，“教师教学”主要充当管理者、辅导者和评估者三种重要角色。在课中，教师需要负责对项目任务完成的整个过程进行管理，同时教师还需要为学生在课前观看大学英语微课时遇到的问题进行答疑解惑，在完成项目任务的同时，对一些英语基础比较差的学生还可以有更多的时间进行个性化辅导并提供帮助。与此同时，“学生学习——学生学习”关系比传统课堂体现得更加亲近和密切，各个小组之间需要相互交流和学习对英语项目任务的完成情况提出修改意见或建议，学生与学生之间的同伴关系和合作学习在整个大学英语项目式翻转课堂生态系统的组织结构机制中起着举足轻重的作用，学生学习与学生活动的关系决定着英语项目任务完成的成败，体现了“做中学”，实现了知识内化，促进了英语项目任务的产出。在项目总结阶段，教师对提交的英语项目任务审阅后进行评估，评选出最佳项目任务，大大激发了学生学习的动力，提高了学生合作学习的能力。在课后，通过网络信息微系统环境，“教师教学—学生学习”关系和“学生学习——学生学习”关系仍然可以继续维持。师生和生生之间的相互反馈、共同分享以及知识拓展为进一步提高英语水平打下了坚实基础，体现了大学英语项目式翻转课堂生态系统组织结构机制的合理性、有效性和科学性。
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图2  大学英语项目式翻转课堂生态系统的组织结构机制
（三）大学英语项目式翻转课堂生态系统的恢复力机制研究
课堂生态系统的恢复力是研究教学主体如何根据系统结构和功能的影响因子的特点和作用方式来调控这些影响因子，使整个课堂生态系统维持理想状态中的机构和功能，恢复力机制主要是起调控作用（孙芙蓉，2013：247）[8]。在大学英语项目式翻转课堂生态系统的恢复力机制中（图3），网络信息微系统环境、课堂微系统环境、教师主体和学生主体之间的关系直接决定了大学英语项目式翻转课堂生态系统的恢复力机制的质量与效果。针对整个大学英语项目式翻转课堂生态系统，任何一个关系遭到破坏势必会影响整个教学生态系统的运转，教师主体和学生主体受到外界影响因子胁迫时，可以采取积极主动的预防和补救措施来维护课堂生态系统的健康，增强课堂生态系统的调控力，使系统恢复到理想状态。
 教师主体和学生主体会不断地通过学习寻找更好的措施和方法来抵抗胁迫以维持生态课堂，增强课堂生态系统的调控力。要保持大学英语项目式翻转课堂生态系统要素之间健康和谐的发展，要注意以下三个主要的影响因子：（1）自主学习影响因子：学生需要不断地学习，利用好网络资源，提高有效学习的能力和自主学习的能力，加深知识的内化。（2）项目产出和合作学习影响因子：在大学英语项目式翻转课堂上做项目，要培养和提高学生“用英语做事”的能力，真正实现学以致用。同时还需要提高与项目小组成员之间合作学习能力的关系，培养团队精神。（3）教师发展性教学：在大学英语项目式翻转课堂中，教师在引发学生思考，避免出现“花盆效应”中起主导作用，使学生能创造性地完成项目“输出”任务，实现知识的内化。同时，在教育信息化发展的今天，一方面教师要不断地学习和使用各种教学软件和提高教学软件使用的技能，把提高教师专业素养与信息技术应用结合起来，另一方面教师只有通过发展性教学不断地加强学习，不断地更新教育理念和提高专业水平，从
而实现教学的高效性和生态性。        
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                 图3 大学英语项目式翻转课堂生态系统的恢复力机制
三、结语
本文从跨学科的角度，将大学英语项目式翻转课堂生态系统中生态因子以及因子之间的关系为研究对象，分别从大学英语项目式翻转课堂态系统的活力机制、 组织结构机制和恢复力机制三个方面探讨了大学英语项目式翻转课堂生态系统的运行机制，研究发现以上三个方面互相协调、互相配合、互相制约、互相影响，本研究开辟了大学英语项目式翻转课堂研究的新视角，拓展了课堂生态系统理论研究的理论空间。在网络信息微系统环境和课堂微系统环境下，通过微课视频和项目任务的安排，激发了教师和学生在大学英语项目式翻转课堂生态系统的活力机制，源源不断地向“教”和“学”活动输入能量；在整个大学英语项目式翻转课堂教学中始终贯穿着“教师教学—学生学习”关系和“学生学习——学生学习”关系，师生关系和生生关系配合紧密、互相补充、互相协调，体现了大学英语项目式翻转课堂生态系统组织结构机制的合理性、有效性和科学性；当教师主体和学生主体以及环境因子受到外界胁迫时，一方面教师和学生应当通过不断地学习来增强调控能力，还可以通过调控大学英语项目式翻转课堂生态系统活力机制和组织结构机制的影响因子，避免大的胁迫行为的发生，同时采取积极主动的预防和补救措施调控好大学英语项目式翻转课堂生态系统的影响因子，不断完善课堂生态系统的结构和功能以达到调控的目的，实现课堂生态系统的健康发展，希望本文能为大学英语项目式翻转课堂教学实践提供一些新的启示，为实现大学英语课堂的高效性和生态性，完成大学英语教学改革的目标而努力。
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Study on College English Project-based Flipped Classroom Teaching Model from the Perspective of Classroom Ecosystem
GUAN Yue
(College English Teaching Center, Nanfang College of Sun Yat-Sen University, Guangzhou, Guangdong 510970, China)

Abstract：Under the background of “Internet+”, the study on flipped classrooms has become a hot topic for researchers. How to construct an ecological flipped classroom model for college English effectively has become a concern of teachers. This paper combines the project-based learning with the college English flipped classroom from the perspective of interdisciplinary research and analyzes the relationship between the classroom ecosystem factors from three aspects, namely the dynamic mechanism, the organizational structure mechanism, and the restoring force mechanism. This paper tries to construct the overall mechanism of college English project-based flipped classroom ecosystem and explore how the above three mechanisms coordinate in the college English project-based flipped classroom ecosystem to maintain a healthy development of project-based flipped classroom and realize the ecology of college English classroom teaching.
Key words：classroom ecosystem; college English; project-based; flipped classroom

（责任编辑：王培英）
5

image1.png
WA PEAEERRSITR

HOTE ] gt
FEEhE

Beh: HEREYSIRGIHE




image2.png
Ll RIS
D> P T
wE e E ;:mma :

ks

WeE Higfie
A Higafe




image3.png
AFHERE Y

BRI AR





