加强大学生军训中思想政治教育的主动性针对性实效性
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摘要：军事训练是高校国防军事教育的重要组成部分，思想政治教育资源非常丰富，是加强和改进高校思想政治教育的重要平台。本文针对当前高校新生军训中思想政治教育存在的问题进行了探讨，对加强大学生军训中思想政治教育的主动性针对性实效性提出了对策建议。
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军事训练是高校新生的必修课，也是大学生的入学第一课，军训持续时间短，训练科目多、强度大、要求高、管理严，给新生带来诸多挑战。但军训也包含了丰富的思想政治教育资源，是高校思想政治教育的重要平台。在军训中，教育工作者应该注意把思想政治教育贯穿于军训的全过程，努力提升学生思想政治素质，使军训与思想政治教育发挥相得益彰的效果。思想政治教育的开展要注重主动性、针对性、实效性三个方面，“主动性”是前提，“针对性”是关键，“实效性”是结果；教育的主动性、针对性、实效性问题，在于使教育与实际相一致。但是，目前我国高校军训中的思想政治教育还存在着一些问题，教育的主动性、针对性、实效性亟待提升。本文将通过分析研究，结合高校军训中思想政治教育的现状，探求解决相关问题的对策。

一、加强大学生军训中思想政治教育“三性”面临的问题与分析
不少学生对开展军训存在一些认识上的误区，不同程度存在“军训无用”、“轻视应付”、“恐惧怯训”等思想。究其原因主要是新生价值观念和思维方式的多元化，使军训期间针对学生的思想政治教育面临前所未有的考验与挑战，主要体现在：
1.信息爆炸时代的挑战。诺贝尔经济学奖获得者赫伯特·西蒙说过：“信息的丰富产生注意力的贫乏” 。信息化虽然打破了信息的人为垄断，但信息的规模却大大超过了人的接受能力，并且良莠信息、真假信息并存。现在的学生已不是为信息太少而焦虑，而是为信息太多而无奈；青年学生对新鲜事物好奇和探究欲望强烈，但又缺乏基本识别和自控能力。这对于教育工作者来说，无疑提出了更高的标准和要求。
2.不良思想文化的影响。为迎合大众接受心理，社会思想文化领域出现了弱意识形态性现象，比如，媒体热衷于渲染富裕生活，而弘扬主旋律的内容偏少；大众对个人奋斗发财致富等内容感兴趣，而对弘扬爱国主义、集体主义的内容兴趣不浓等。校园不是封闭的，青年学生更不可能置身事外，每时每刻都在承受着社会大环境的影响，而且渠道和内容是复杂而多样的。青年学生所受教育“在学校是正面教育，在家庭是实惠教育，在社会是金钱权势教育” [1]，这些现象诱导学生对正常的思想政治教育产生排斥心理。

3.教育对象的新特点。伴随我国社会生活的日益多样化和新的社会阶层的出现，学生成分结构日趋复杂化，来自东部和中西部不同地区、社会不同阶层、不同经济文化背景家庭的学生，思想认识等方面的差异明显增大；部分学生往往把自我作为价值的主体，有些学生甚至把以人为本理解为以我为本、以利为本，由此产生了个人利益至上的思想。[2]
4.传统政治教育的困惑。近几年，各高校积极探索改进思想政治教育方法，教育的形式有了明显的进步，但在教育的内容上并没有随着实践的发展而丰富，还没有根本上解决学生在生活、学习中遇到的疑难问题，从而增强学生的学习积极性。授课时不同程度存在“照本宣科满堂灌”，形式主义走过场，语言干巴枯燥，脱离具体实际的现象，部分内容陈旧，激发不了学生们的听课兴趣。

二、加强大学生军训中思想政治教育“三性”的基本要求
思想政治教育必须以环境、条件和对象的变化为根据，在正确把握内在规律的基础上，适应新的形势要求，完善与创新教育形式，以期达到提高大学生综合素质、促进全面发展的目的。[3]
1.坚定思想政治教育的信心。要从历史中总结经验，从理论中汲取营养，从现实中寻找动力，从消极中认识积极；尤其是不能把具有两重性的思想问题当成消极面看待，要深刻把握新特点新规律，扬长避短，牢牢把握思想政治教育的主动权。
2.确立以人为本的教育观。做到既教育人鞭策人，又尊重人理解人，尊重学生的个体需求，满足学生的成才需要，关心学生的合法权益，宽容学生的个性张扬。

3.确立贴近实际的教育观。注重实效，坚持用问题引导教育，用教育解决问题，有针对性地进行教育。

4.确立民主平等的教育观。尊重学生的自主意识、平等意识和参与意识，变居高临下的“单向式”教育为民主讨论的“双向互动式”教育。

5.确立综合集成的教育观。按照全面协调和统筹兼顾的原则全面系统地思考和筹划教育，提高思想政治教育的整体效能。

三、加强大学生军训中思想政治教育“三性”的对策思路
面对新形势新情况带来的新机遇新挑战，要紧密联系大学生军训中的实际情况，抓住突出矛盾和薄弱环节，采取切实管用的措施对策，加强大学生军训中思想政治教育的主动性针对性实效性。
1.以建强军事教师人才队伍为根本。军事教师和军训教官作为军事训练的组织者和实施者，必须具有较高的思想理论水平，能够灵活运用教育的各种方法和手段。一要加强理想信念。思想政治教育者要教育学生，首先要自己真学真信，强化理想信念，纯洁党性修养，提高理论水平。二要优化知识结构。教育者授予别人“一碗水”，必须自身拥有“一桶水”。三要加强实践历练。思想政治教育工作是一门理论性和实践性都很强的工作，任何埋头理论忽视实践或忙于具体事务忽视理论指导的倾向，都难以做好这项工作。[4]四要强化信息素质，这是信息时代思想政治教育者必须具备的基本素质。五要塑造良好形象，搞任何教育，既要靠真理的力量，更要靠人格的力量，言传必须以身教为基础，才能相得益彰。

2.以提升思想政治教育效果为核心。要改进教育方法，根据教育对象的年龄、生理、心理、行为等特点，采取符合学生特点的教育形式，提高学生的接受度，力求实现三个转变：一是变“单向式”为“互动式”，改变教育单向灌输过多的问题，积极开展群众性民主讨论；二是变“抽象式”为“形象式”，善于从学生的身边事、身边理讲起，把道理讲得有血有肉、形象感人；三是变“讲授式”为“体验式”，充分利用军训过程实践性挑战性强的特点，结合具体军训科目开展针对性教育，在痛并快乐的体验中感受到身心素质的提升效果。
3.以挖掘思想政治教育资源为途径。一要合理分配时间资源，新生军训时间极为有限，要科学制定教育计划，正确把握教育时机，减少浪费统筹利用时间。二要积极开发信息资源，通过各种方式指导和帮助学生认同、深化接触到的信息资源，也可以将不同类型、载体和形式的信息资源进行形式转换。[5]三要适时运用制度资源，对发生在学生身边的事，对涉及学生切身利益的事，对有明确标准要求的事，办理时必须要依照法规制度，不偏不倚，使思想政治教育内容在现实中得到映照。四要广泛汲取社会资源，利用社会教育基地、各种纪念场馆和重要展览等，丰富军训教育资源。
4.以思想政治教育绩效评估为抓手。对军训新生思想政治教育的实际效果进行正确检验和科学评估，既是教育过程的重要环节，又是提高教育质量的重要措施，是真正解决军训新生思想政治教育“软指标”问题的关键所在。一要把握绩效评估的特点，正确认识诸如精确性与模糊性、一因多果与一果多因、稳定性与突变性、长久性与短暂性等关系。二要贯彻绩效评估的原则，坚持个体效益与群体效益、精神成果与物质成果、近期效益与长远效益、定性分析与定量分析的统一。此外还要认识到教育过程并不等于教育成果，防止绩效评估“泛化”问题。
四、结语

高校军训是加强和改进大学生思想政治教育的重要平台，而思想政治教育又是高校军训的必要保障，两者相互促进，不能分离。加强大学生军训中思想政治教育的主动性针对性实效性，坚定信心，更新理念，以建强军事教师队伍为根本，以提升教育效果为核心，在新时代中根据学生的真实情况开展思想政治教育，帮助学生更好地认识自己、认同集体、认可学校，增强国防责任意识、培养坚强果敢品格，并为后续的经常性思想政治教育奠定良好的基础。
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Enhance the Initiative, Pertinence and Effectiveness of College Students' Ideological and Political Education during Military Training
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Abstract: Military training is an important part of national defense and military education in colleges and universities. Rich resources of ideological and political education provide an important platform for enhancing and improving ideological and political education in colleges and universities. This paper explores the existing problems of ideological and political education in college freshmen’s military training, and puts forward some countermeasures and suggestions for enhancing the initiative, pertinence and effectiveness of college students’ ideological and political education during military training.
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