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摘 要 翻转课堂作为教育信息化发展的产物，通过对知识传授和内化的颠倒安排，革新了传统教学模式。本文以某直辖市高校骨干专业建设为背景，在分析课程教学现状和翻转课堂关键技术的基础上，开展以学生为中心的个性化教学，并探讨高职院校在建筑工程测量的教学中，如何有效实施翻转课堂的教学模式与方法，提出了具体实施方案和流程控制。弥补翻转课堂在高职教育“建筑工程测量”课程中的空白，让在本院其他专业和工程类同行高职院校中的更多学生受益。
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一、引言
新形式下的高职教育注重职业性、实用性和特色性，在国家经济社会发展中，为社会和企业培养大批一线高技能应用型人才。近几年来的热门专业之一建筑工程管理专业，是工程类专业竞争力提升最快的专业，专业群下的建筑工程测量课程涵盖工程造价、建筑技术、钢结构、建筑设备等相关专业，培养学生的专业技能和职业素养。然而高职教育的理想状态是因材施教，当前形势下的测量学课堂无法兼顾到所有的个体，学生学习时间和地点不够灵活，对互联网资源的利用也不够充分，分级教学更不能得到充分的保障。
“翻转课堂”起源于美国，受到耶鲁公开课、可汗学院、TED等大量开放教育资源的支持，并逐渐被众多学校接受而发展为全球性的一波教育教学创新热潮[1]。翻转课堂作为当前最热的教育创新理念可以改善传统教学模式的弊端，提高教学质量并促进学习者个性发挥。目前国内翻转课堂改革成功案例的研究表明，新的教学模式实现知识传递过程可重复性，教学过程互动性、营造出一种全新的课堂体验、使得学生能享受名师授课过程，体现教育资源的公平性[2-3]。
本文通过对翻转课堂进行深入研究，并设计出适合高职院校特点的具有实践指导性的教学设计方案，在根本上解决了因材施教的矛盾，显著提高了学生的学习兴趣和能力，激发课堂的活跃程度和互动性。且该课程定位属专业基础课，非常适合在其他相关专业的测量课程中进行推广，具有很强的现实意义。
二、翻转课堂设计原则调查
（一）研究背景和目标
翻转课堂的宗旨是，通过翻转常规教学下知识传递与内化过程，让学生在课前通过教学视频的观看来学习新知识，在课堂上通过教师的引导和问题协作探究来达到知识迁移和内化的目的，这种教学模式的颠倒直接影响了教学环节的改变。《教育信息化十年发展规划（2011-2020）》提到，教育信息化的发展要以教育理念创新为先导，以优质教育资源和信息化学习环境建设为基础。据统计截止2015年6月，国内翻转课堂理论基础研究占42%，而教学设计研究仅占9%，表明当前翻转课堂的重点工作应放在教学设计方面[4-6]。
本研究是西南地区某骨干高校建设专业的成果，自2015年，该校开始进行微课和校内资源在线平台的建设，为广大学生提供了很好的学习技术和学习环境。2016年1月，研究课题组从建筑工程管理专业和建筑工程技术专业各选择了一个班级，共计100名学生进行了翻转课堂实践调查。对于翻转课堂的授课，在2015-2016第1学期里，教师与学生进行了10次课堂研讨会，并保持频繁的邮件和即时通讯交流，研究分析信息技术在课程中的可行性与教学资料合理分配，并得出翻转课程的具体设计思路。
（二）研究方法
本调查研究采用定量结合定性的调查研究方式，数据来源广泛，包含问卷调查、学生访谈、授课教师反馈、教学详案等。通过分析定量数据来表述翻转课堂特征的方式，在多源数据中提炼特征数据，定性思考翻转课堂的设计方法。
问卷调查主要包含：课堂定位、授课技术运用、发散思维与开放式提问等。其中课堂定位涉及授课的中心主体，共10个项目；技术运用涉及学生对课堂授课方式的舒适愉悦程度，共15个项目；发散思维和开放式提问涉及学生对新知识的思考，共15个项目，每个项目分为6个数量级。学生访谈采用半结构化的采访方式，内容主要涉及课堂活动、学生和教师的课堂角色扮演、教学同伴的课堂作用、教学中的困难点以及建议。授课教师反馈环节主要由三方面组成，分别为翻转课堂的具体实例实施、教学活动设计和学生活动参与。教学详案包含教学大纲、成绩和会议记录。
（三）调查结果
本调查对建筑工程管理和建筑工程技术的两个班级翻转课堂进行了调查，为了使调查数据具有一般性，对开展翻转课堂实验的两个班应具有相同的因素，两个班级分别定位在管理型和工程型。从总体调查结果看出，学生对翻转课堂在课堂定位和发散思维两个方面满意度最高，均高于3.22的满意度。其中工程型学生在调查项目的各个方面满意度高于管理型学生约0.4个百分点。从总体调查结果看出，翻转课堂活动在学生中的反映较好，大多数学生表示翻转课堂的互动性对他们在概念上的理解有一定积极的作用。学生普遍任务，翻转课堂教学活动在学生为中心的教学理念方面表现突出。
表1 学生调查统计表
	调查项目
	案例数目
	均值

	
	T
	M
	E
	T
	M
	E

	课堂定位
	50
	26
	24
	3.64
	3.63
	3.29

	授课技术运用
	50
	26
	24
	3.18
	3.52
	3.20

	发散思维
	50
	26
	24
	2.83
	3.72
	3.22

	开放式提问
	50
	26
	24
	3.09
	3.79
	3.01


T代表总数，M代表管理类，E代表工程类
通过以上调查数据综合显示，得到分析结果。学生对工程测量的教学现状满意度较高，目前的课程采取项目化教学方式，授课教师对课程框架和知识点难易度的把握较好，任务驱动的方式对学习帮助极大。学生认为，翻转课堂对自我学习的积极性、交互性和凝聚力提升有很大的帮助，开放的学习环境被广泛认同。在翻转课堂中，学生感知学生任务具有挑战性，希望在探索问题动机的过程中学习新的知识，在解决课程中的问题时，可以提升对知识点评价和技术技能的能力。
三、“建筑工程测量”课程翻转课堂设计  

课堂教学实施过程中的主要环节和实施步骤，不仅指引着教学活动的组织和设计，也是翻转课堂设计的重点。本项目拟将美国富兰克林学院Robert Talbert教授的翻转课程教学模式本土化，结合在校学生的特点，融入受高职学生欢迎的项目法和问题驱动的教学元素，提出了如图所示的实施方案[7]。
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图1：《建筑工程测量》翻转课堂设计
（一）设计阶段
翻转课堂对“建筑工程测量”课程非常适合，但并不是所有知识点都适合翻转。如牵涉到仪器的具体使用与操作，绘图的准备工作等知识模块，因为当前市场上的测绘仪器品牌和型号繁多，不同型号的仪器操作方法和注意点事项也不同。因此，在设计翻转“建筑工程测量”课堂时，要考虑哪些知识点适合翻转，针对授课学生特点整合微视频资源和学习资料。
（二）课前阶段
通过电子邮件或微信平台发布新一讲课程的学习任务和要求，学生通过微视频或PPT，完成课前学习。由于学习方式自由灵活，学生可以根据自己的实际情况，快速学习或是反复多次学习，无需受到学习时间和环境的限制。教师通过在线交流和提交的作业，从而了解学生的课前学习情况，从而制定课堂教学内容和形式。
（三）课中阶段
经过课前学习，学生带着学习问题进入课堂，教师需要将准备好的针对性的问题，采用提问和讨论的方式，将知识点的重难点梳理清晰，以达到促进知识内化的效果。这样就可以让传统的课后作业颠倒到课堂阶段去完成，学习中遇到问题则通过教师指导和学生协作探究学习的方式完成。
（四）课后阶段
制定学习考评机制和教师总结反思。完善的学习评价体系框架包含过程评价、学习效果评价、定量评价和其他评价四个方面，制定学习考评机制有助于帮助提高学生的职业素养和学习能力。而教师则需要通过教学反思的形式分析翻转课堂教学模式实施过程中的成效与问题，总结实施方案中存在的注意事项和不足点，并在实践中不断改善，为提升今后的教学质量和教学效果做参考借鉴[8-10]。

四、“建筑工程测量”翻转课堂启示
（一）课堂翻转中的知识点
“建筑工程测量”的学科定位属于工程类课程，一部分教学内容程序性比较强，包含概念、公式、实验与案例等，非常适合教学翻转。另外一部分教学内容属于对基本测量关联知识点的陈述性表述，对其他交叉学科的涉及点比较多，该部分的使用了讲授和讨论相互结合的教学模式。从总的教学效果分析，将该课程的知识点进行分类，才用翻转课程和讲授式课堂相互结合的教学方式，可以最大化教学效果，得到较好的学习目的。因此，通过“建筑工程测量”翻转教学的研究和实施结果发现，在高职教育的其他学科中，在采取翻转课堂之前，应先分析目标学科的知识特点和课程体系构架，明确授课知识点的类型，探讨其翻转的可行性，以及翻转教学的方法。
（二）课堂翻转中的教师
授课教师在翻转课程的教学应用中起着十分重要的引导作用。课程组授课教师通过分析探讨建筑工程测量知识点的重难点，以及高职教育的够用性和高职学生的兴趣性，对教学用的视频资料进行选择性的录制。而这些工作，需要培养和完善教师的信息化素养和新生事物接受能力，只要这样才能通过教师来在保证学生能汲取课程知识精华的同时，又能调动学生学习的积极主动性和兴趣性。
（三）课堂翻转中的学生
在“建筑工程测量”翻转课程中，学生课下观看教学视频，查阅仪器使用和测量技术流程，并通过网络中的论坛、邮件、即时通讯等手段进行信息交换，然后回到课堂上与教师进行讨论。因此在翻转课堂的学习过程中，需要学生去主动获取知识，换句话说，就是学习应该具有很好的自觉性和自主学习能力。通过研究发现，一部分自学能力较好的学生在该模式教学中效果较好，而自学能力较欠缺的学生在翻转课堂中收获反映一般，自主学习在高职学生中属于薄弱环节。因此，如果要提升课堂翻转教学的成效，就要努力加强学生的自学能力和信息提取素养。
（四）课堂翻转中的必要准备
课程组教学老师采用“学院网络教学综合服务平台”为学生免费提供网络课程。该综合服务平台主要包含网络课程和资源中心，教师可以通过平台进行课程管理、布置作业、知识讨论等等。因此，友好的网络教学服务平台是实施课堂翻转教学的必要保障。
五、结论
课堂翻转教学模式是打破传统教学情景，现代化教学新思路的革新，促进了高职教育的课程教学改革发展与进步。本文通过调查现阶段“建筑工程测量”课程的教学状况经研究分析后，制定了本土化适合高职院校实施的技术设计方案，并得到了较好的效果，值得在专业建设群中的其他学科进行推广。以后将进行深一步的思考和探究，对现有的“建筑工程测量”课程的翻转教学方式进行完善和优化，为工程类的其他高职院校教学模式改革提供了很好借鉴和推广作用。
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On the Enlightenment and Design of "Engineering Surveying" Course from the Perspective of Flipped Class 

DAI Qing1,2, ZOU Longsheng1,3  
(1. Dept. Architectural Engineering, Chongqing Water Resources and Electric Engineering college, Chongqing 402100, 2. Dept. Spatial Information, Information Engineering University, Zhengzhou, Henan 450000;3. Dept. Electrical Engineering, Chongqing University, Chongqing,404100)
Abstract: As a result of development of educational information, the flipped classroom innovates in the traditional teaching mode through the reversal of knowledge transfer and internalization. This paper discusses about the effective education mode and teaching method in the implementation of flipped classroom, and designs the specific plan and process control, based on the analysis of the current situation and the key teaching technologies of flipped class in a municipality college. The outcomes of this research compensates the gaps for flipped class of "Engineering Surveying" course in higher vocational education, and benefits more students in engineering course as well as other professional Colleges.
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